
VAK4-12 Vragenlijst voor  
Angst bij Kinderen van 4 t/m 12 jaar
Auteurs Jaap Oosterlaan & Pier M. Prins

Totaal  
(gecombineerde seksegroep)

4 jaar 5 jaar 6 jaar 7 jaar 8 jaar

  N Gem SD N Gem SD N Gem SD N Gem SD N Gem SD
Angst voor falen en kritiek 	 233 	24,82 	 7,49 	 260 	23,07 	 5,84 	 256 	 23,18 	 5,47 	 277 	32,64 	 7,22 	 275 	33,20 	 6,84

Angst voor het onbekende 	 233 	28,83 	 8,54 	 260 	27,35 	 7,60 	 256 	26,36 	 7,14 	 277 	27,02 	 6,55 	 275 	26,68 	 5,89

Angst voor kleine  

verwondingen/kleine dieren

	 233 	29,48 	 9,02 	 260 	27,52 	 7,54 	 256 	 27,19 	 7,37 	 277 	 27,71 	 6,87 	 275 	27,24 	 5,94

Angst voor gevaar en dood 	 233 	20,55 	 6,52 	 260 	21,43 	 6,16 	 256 	22,80 	 6,24 	 277 	26,55 	 6,43 	 275 	28,01 	 5,22

Medische angst 	 233 	 6,69 	 2,42 	 260 	 6,21 	 2,06 	 256 	 6,10 	 1,88 	 277 	 6,18 	 1,83 	 275 	 6,18 	 1,68

Totaalscore 	 233 	118,14 	32,37 	 260 	112,97 26,95 	 256 	112,71 25,94 	 277 	127,48 25,89 	 275 	128,64 	22,22

Prevalentie score 	 233 	16,90 	 14,73 	 260 	 13,65 	 12,32 	 256 	12,26 	 11,62 	 277 	13,89 10,90 	 275 	 12,63 	 9,41

Totaal  
(gecombineerde seksegroep)

9 jaar 10 jaar 11 jaar 12 jaar totaal

  N Gem SD N Gem SD N Gem SD N Gem SD N Gem SD
Angst voor falen en kritiek 	 285 	32,81 	 6,61 	 284 	32,08 	 6,02 	 283 	31,80 	 5,96 	 244 	 31,41 	 5,77 	 2397 	29,62 	 7,57

Angst voor het onbekende 	 285 	26,69 	 5,99 	 284 	26,32 	 5,73 	 283 	25,25 	 5,27 	 244 	25,00 	 5,07 	 2397 	26,58 	 6,53

Angst voor kleine  

verwondingen/kleine dieren

	 285 	26,77 	 5,93 	 284 	26,16 	 5,30 	 283 	25,65 	 5,23 	 244 	25,16 	 5,11 	 2397 	26,95 	 6,63

Angst voor gevaar en dood 	 285 	27,96 	 5,36 	 284 	 27,74 	 5,10 	 283 	27,02 	 5,28 	 244 	26,26 	 5,45 	 2397 	 25,51 	 6,36

Medische angst 	 285 	 6,06 	 1,66 	 284 	 6,01 	 1,61 	 283 	 5,71 	 1,60 	 244 	 5,67 	 1,68 	 2397 	 6,08 	 1,84

Totaalscore 	 285 	127,53 	22,24 	 284 	125,51 	20,41 	 283 	122,54 	19,22 	 244 	120,76 	19,22 	 2397 	122,06 	24,65

Prevalentie score 	 285 	 12,12 	 8,97 	 284 	10,55 	 7,76 	 283 	 9,19 	 7,55 	 244 	 8,60 	 7,52 	 2397 	 12,14 	10,49

Jaar van uitgave: 2012

Aanvullende Psychometrische informatie
VAK4-12 Gemiddelden en bijbehorende Standaarddeviaties per leeftijdsjaargroep voor jongens en meisjes  
en de gecombineerde seksegroep



Jongens 4 jaar 5 jaar 6 jaar 7 jaar 8 jaar

  N Gem SD N Gem SD N Gem SD N Gem SD N Gem SD
Angst voor falen en kritiek 	 114 	23,41 	 6,42 	 132 	 22,51 	 5,60 	 133 	 22,11 	 5,12 	 150 	 31,17 	 6,85 	 127 	 32,31 	 6,46

Angst voor het onbekende 	 114 	26,80 	 7,22 	 132 	26,33 	 7,54 	 133 	24,76 	 6,42 	 150 	25,37 	 6,48 	 127 	 25,17 	 5,15

Angst voor kleine  

verwondingen/kleine dieren

	 114 	27,29 	 8,30 	 132 	25,30 	 7,01 	 133 	24,83 	 6,62 	 150 	25,27 	 6,37 	 127 	 25,17 	 5,28

Angst voor gevaar en dood 	 114 	18,99 	 6,27 	 132 	19,89 	 5,90 	 133 	21,26 	 6,54 	 150 	24,57 	 6,76 	 127 	27,06 	 5,47

Medische angst 	 114 	 6,42 	 2,30 	 132 	 6,05 	 2,05 	 133 	 5,86 	 1,82 	 150 	 5,98 	 1,86 	 127 	 6,13 	 1,69

Totaalscore 	 114 	110,32 	28,33 	 132 	107,47 26,26 	 133 	105,71 24,42 	 150 	119,53 	25,78 	 127 	123,11 	20,61

Prevalentie score 	 114 	 13,51 	 11,98 	 132 	 11,43 	 11,88 	 133 	 9,64 	10,36 	 150 	10,85 10,02 	 127 	10,70 	 7,95

Jongens 9 jaar 10 jaar 11 jaar 12 jaar totaal

  N Gem SD N Gem SD N Gem SD N Gem SD N Gem SD
Angst voor falen en kritiek 	 142 	31,08 	 5,72 	 131 	30,26 	 4,61 	 139 	30,58 	 5,54 	 114 	30,26 	 5,24 	 1182 	28,29 	 6,98

Angst voor het onbekende 	 142 	24,59 	 4,96 	 131 	 24,15 	 4,44 	 139 	23,75 	 4,40 	 114 	23,10 	 3,80 	 1182 	24,88 	 5,83

Angst voor kleine  

verwondingen/kleine dieren

	 142 	24,20 	 4,75 	 131 	23,84 	 3,93 	 139 	23,53 	 3,69 	 114 	22,78 	 4,02 	 1182 	24,68 	 5,83

Angst voor gevaar en dood 	 142 	26,77 	 5,65 	 131 	26,51 	 5,27 	 139 	25,86 	 5,37 	 114 	24,73 	 5,73 	 1182 	24,05 	 6,56

Medische angst 	 142 	 5,67 	 1,51 	 131 	 5,75 	 1,46 	 139 	 5,63 	 1,59 	 114 	 5,28 	 1,41 	 1182 	 5,86 	 1,78

Totaalscore 	 142 	119,23 	18,87 	 131 	117,42 16,08 	 139 	116,17 	16,50 	 114 	113,06 	 16,73 	 1182 	114,83 	22,58

Prevalentie score 	 142 	 9,18 	 7,07 	 131 	 8,17 	 6,27 	 139 	 7,21 	 6,33 	 114 	 6,25 	 6,00 	 1182 	 9,65 	 9,13

Meisjes 4 jaar 5 jaar 6 jaar 7 jaar 8 jaar

  N Gem SD N Gem SD N Gem SD N Gem SD N Gem SD
Angst voor falen en kritiek 	 119 	26,16 	 8,20 	 128 	23,64 	 6,04 	 123 	24,33 	 5,63 	 127 	34,38 	 7,28 	 148 	33,97 	 7,09

Angst voor het onbekende 	 119 	30,78 	 9,25 	 128 	28,40 	 7,54 	 123 	28,09 	 7,49 	 127 	28,97 	 6,10 	 148 	27,99 	 6,19

Angst voor kleine  

verwondingen/kleine dieren

	 119 	31,59 	 9,22 	 128 	29,81 	 7,40 	 123 	29,74 	 7,31 	 127 	30,59 	 6,32 	 148	 	29,02 	 5,91

Angst voor gevaar en dood 	 119 	22,05 	 6,43 	 128 	23,02 	 6,04 	 123 	24,46 	 5,47 	 127 	28,89 	 5,14 	 148 	28,83 	 4,86

Medische angst 	 119 	 6,95 	 2,51 	 128 	 6,37 	 2,07 	 123 	 6,36 	 1,91 	 127 	 6,43 	 1,78 	 148 	 6,22 	 1,68

Totaalscore 	 119 	125,63 34,28 	 128 	118,63 26,59 	 123 	120,28 	 25,51 	 127 	136,87 	22,76 	 148 	133,39 	22,52

Prevalentie score 	 119 	20,15 	16,35 	 128 	 15,95 	 12,38 	 123 	15,09 	 12,27 	 127 	17,48 	10,85 	 148 	14,28 	10,25

Meisjes 9 jaar 10 jaar 11 jaar 12 jaar totaal

  N Gem SD N Gem SD N Gem SD N Gem SD N Gem SD
Angst voor falen en kritiek 	 143 	34,54 	 6,99 	 153 	33,63 	 6,63 	 144 	32,98 	 6,14 	 130 	32,42 	 6,04 	 1215 	30,92 	 7,90

Angst voor het onbekende 	 143 	28,77 	 6,21 	 153 	28,18 	 6,06 	 144 	26,69 	 5,65 	 130 	26,67 	 5,45 	 1215 	28,24 	 6,76

Angst voor kleine  

verwondingen/kleine dieren

	 143 	29,32 	 5,90 	 153 	28,14 	 5,52 	 144 	 27,71 	 5,68 	 130 	27,24 	 5,06 	 1215 	 29,17 	 6,62

Angst voor gevaar en dood 	 143 	 29,15 	 4,79 	 153 	28,80 	 4,72 	 144 	 28,15 	 4,95 	 130 	 27,61 	 4,83 	 1215 	26,94 	 5,82

Medische angst 	 143 	 6,45 	 1,72 	 153 	 6,24 	 1,70 	 144 	 5,79 	 1,60 	 130 	 6,01 	 1,82 	 1215 	 6,30 	 1,88

Totaalscore 	 143 	135,77 	22,33 	 153 	132,43 	 21,21 	 144 	128,69 	19,70 	 130 	127,51 	 18,77 	 1215 	129,08 	24,55

Prevalentie score 	 143 	15,04 	 9,69 	 153 	 12,58 	 8,34 	 144 	 11,11 	 8,14 	 130 	10,65 	 8,11 	 1215 	14,56 	 11,15


